ORDRES DE PASSAGE — REGLES DE GESTION

Pour toutes les finales nationales, la répartition des gymnastes dans les différentes
subdivisions est effectuée en prenant en compte le classement vertical réalisé a lissue
des compétitions qualificatives. Les gymnastes ou équipes avec les plus petits totaux passent
dans la premiére subdivision et les gymnastes ou équipes avec les plus grands totaux passent
dans la derniére subdivision.

Pour les individuels, au sein d’'une subdivision, la répartition sur les différents agrés est
effectuée par tirage au sort en privilégiant le regroupement par clubs.

Pour les équipes, au sein d’'une subdivision, la répartition sur les différents agres est effectuée
en prenant en compte le classement vertical ('équipe avec le meilleur total débute au saut).

Des demandes particulieres peuvent étre prises en compte (par exemple regroupement de
gymnastes de clubs différents mais ayant le méme entraineur) mais elles doivent étre
formulées avant la mise en ligne des ordres de passage auprés du gestionnaire de
competition.

GESTION DES ECHAUFFEMENTS

%> EN FEDERAL

e Fédérale B : temps de 3’ pour toutes les catégories.

o Fédérale A:
o Temps de 3’ pour toutes les catégories
o Temps de 35 ” par gymnaste en individuel
o Au saut, 2 essais maximum par gymnaste en équipe ou en individuel

EN PERFORMANCE

o Temps de 5’ pour les catégories sur les programmes performance, filiéres nationale et
régionale.
En individuel, durée ajustée selon le nombre de gymnastes a lagrés = 1’ par
gymnaste (si 4 gymnastes = 4’, si 6 gymnastes = 6’). Gestion assurée par un des
juges. Au sol toujours 5’ quel que soit le nombre de gymnastes. Au saut les gymnastes
peuvent réaliser 4 sauts d’échauffement au maximum. Aux barres asymeétriques 1’
par gymnaste avec un premier passage de 20” et un second passage de 40”.

e Temps de 7’ pour les catégories sur le programme FIG aménagé.
En individuel, durée ajustée selon le nombre de gymnastes a l'agrés = 1'20” par
gymnaste. Gestion assurée par un des juges. Au sol toujours 7’ quel que soit le
nombre de gymnastes. Au saut les gymnastes peuvent réaliser 5 sauts
d’échauffement au maximum. Aux barres asymétriques deux passages de 40” pour
chaque gymnaste.
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